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Winterkringkampioenschappen 2010
Leiden, 9. - 10.1.2010

Programmanr. 8 Dames, 100m vrije slag Senioren Open
1/9/2010 - 16:10 Resultaten
Kringrecord 11 1:04.27 Miranda Nijenhuis 10/5/2003
Kringrecord 12 1:03.00 M. Parrel 12/26/1986
Kringrecord 13 59.21 Nadine Straten 11/7/2004
Kringrecord 14 59.13 Tamara van Vliet 12/21/2008
Kringrecord 15 57.29 Femke Heemskerk 12/22/2002
Kringrecord 16 56.30 starttijd 1/1/2009
Kringrecord 17 55.50 Femke Heemskerk 4/24/2004
Kringrecord 18 55.50 Femke Heemskerk 4/24/2004
Kringrecord 19 + 55.19 Femke Heemskerk 4/28/2006

Rang In.tijd 50m 100m

Junioren 1

1. Lara Bink Lz 1886 1:12.07 9800076 34.68 1:10.62
2. Elise van Manen De Columbiaan 1:10.60 9801676 33.61 1:11.84
3. Myrthe Vreeswijk Lz 1886 1:15.82 9800078 36.53 1:16.33
4. Fleur van Rijn Katwijk 1:22.44 9803406 36.24 1:17.87
5. Romee Rikkert Van Vliet Barracuda 1:19.81 9800224 36.72 1:18.22
6. Lara Kluts Lz 1886 1:18.45 9803110 36.40 1:18.66
7. Julia Minnema Alkemade 1:19.55 9801294 38.45 1:20.89
8. Eileen Duits Widex Gzc Donk 1:20.52 9800842 37.48 1:21.57
9. Hannah Dixon Widex Gzc Donk 1:25.40 9803432 38.80 1:21.95

10. Eva Zekveld Lz 1886 1:24.61 9803080 40.07 1:24.26
11. Daisy Nonkes Z&PC De Gouwe 1:25.39 9801360 39.89 1:24.34
12. Claudia den Haan Electrolux AZC 1:27.18 9803106 39.57 1:24.50

Junioren 2

1. Jasmijn Bink Lz 1886 1:04.80 9700332 31.27 1:04.69
2. Nine Roman Lz 1886 1:10.70 9702310 31.30 1:05.50
3. Lisa Postma De Zijl LGB 1:08.16 9701588 31.58 1:06.93
4. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 1:07.62 9701478 32.44 1:07.53
5. Annelotte Mulder De Columbiaan 1:09.43 9701348 32.92 1:09.42
6. Eva van Maarle Lz 1886 1:08.54 9705042 34.40 1:10.27
7. Eline van Krimpen Widex Gzc Donk 1:09.68 9704226 34.03 1:11.10
8. Anne Vergeer Widex Gzc Donk 1:11.66 9702386 34.07 1:11.16
9. Anne Petersen Van Vliet Barracuda 1:10.67 9700454 34.57 1:11.86

10. Annelou de Jong Widex Gzc Donk 1:10.63 9701732 34.40 1:12.14
11. Freeke den Dulk De Columbiaan 1:14.14 9700538 34.97 1:13.19
12. Michelle van Velzen De Zijl LGB 1:12.92 9702294 35.30 1:14.54

Junioren 3

1. Mariska Teske Lz 1886 1:04.64 9601712 31.02 1:04.55
2. Chantal Warmerdam Noordwijkerhout 1:04.95 9601060 31.48 1:04.73
3. Anouk Hesseling De Columbiaan 1:05.16 9601070 31.02 1:05.04
4. Eveline van der Zwaan Hoogenboom Tours BZ&PC1:07.17 9602378 32.23 1:07.98
5. Anne Braam Lz 1886 1:09.77 9602210 32.55 1:08.84
6. Moniek Heemskerk Lz 1886 1:10.51 9601964 33.59 1:09.11
7. Ymke Kluiwstra Lz 1886 1:09.94 9600186 33.37 1:09.28
8. Ilse van Beelen De Columbiaan 1:06.68 9600106 1:09.96
9. Joyce Penedo De Columbiaan 1:11.01 9602918 34.65 1:11.85

10. Sanne van der Meer De Columbiaan 1:12.80 9601648 34.45 1:12.23
11. Marsha den Besten Hoogenboom Tours BZ&PC1:08.92 9601574 34.04 1:13.12
12. Laura van der Knaap Zhm 1:15.33 9601752 35.38 1:15.85



Splash Meet Manager 2007, Build 6163 Registered to Kring Gouwe Rijnstreek 1/9/2010 19:21 - pagina 2

Winterkringkampioenschappen 2010
Leiden, 9. - 10.1.2010

Programmanr. 8, Dames, 100m vrije slag

Jeugd 1

1. Liset Jansen De Columbiaan 1:01.10 9500418 29.69 1:02.61
2. Danielle Grootes De Columbiaan 1:05.41 9501278 31.35 1:03.76
3. Debby Bavelaar De Zijl LGB 1:05.70 9502468 31.60 1:05.24
4. Tess van der Zon Noordwijkerhout 1:05.92 9501412 31.91 1:05.87
5. Liselotte Mulder De Columbiaan 1:04.03 9503472 31.15 1:06.12
6. Laura van Daalen De Columbiaan 1:04.55 9503474 31.34 1:06.49
7. Jennifer den Besten Hoogenboom Tours BZ&PC1:05.45 9501740 31.50 1:06.66
8. Marisol van Helden Noordwijkerhout 1:07.04 9502298 32.18 1:07.44
9. Saskia Kommers Van Vliet Barracuda 1:05.46 9502846 32.44 1:08.13

10. Giulia Rolloos Van Vliet Barracuda 1:08.69 9500946 33.10 1:09.14
11. Sanne van Rijs Z&PC De Gouwe 1:06.89 9500082 33.48 1:11.10
12. Pieternel Braam Lz 1886 1:08.11 9501610 33.89 1:11.30

AFGEM Iris Berg De Columbiaan 1:04.83 9500788
AFGEM Natasja Boers De Columbiaan 1:04.67 9501560

Jeugd 2

1. Tania Jacobs De Columbiaan 1:02.14 9400864 30.25 1:02.07
2. Jara Schmidt De Columbiaan 1:02.78 9405062 29.74 1:02.17
3. Kimberley van Wijk Z&PC De Gouwe 1:00.51 9402040 30.00 1:02.45
4. Jaimy Lee Taskin Noordwijkerhout 1:03.39 9403364 31.20 1:03.46
5. Yvette de Gier De Columbiaan 1:04.06 9402124 31.47 1:04.98
6. Amber Reijm Van Vliet Barracuda 1:02.60 9405434 31.64 1:05.34
7. Jasmijn Ruijgrok Lz 1886 1:04.08 9401032 31.52 1:06.14
8. Seline Koek Lz 1886 1:02.40 9400622 31.93 1:06.80
9. Maaike de Leeuw Z&PC De Gouwe 1:05.63 9404486 31.73 1:07.28

10. Tessa van Beelen De Columbiaan 1:06.03 9400860 33.54 1:08.35
11. Laura van Duijn De Columbiaan 1:10.33 9403640 34.50 1:12.74

NG.ZA Mieke Cornelisse ZV Sassenheim 1:06.45 9405090

Senioren 1 en ouder

1. Merel Barendregt Van Vliet Barracuda 1:00.72 9100118 29.73 1:01.08
2. Janet van der Poel Lz 1886 1:02.67 9301842 30.37 1:02.99
3. Iris Barendregt Van Vliet Barracuda 1:02.63 8600172 30.90 1:03.18
4. Joyce van Keulen De Zijl LGB 1:03.05 8401278 29.92 1:03.23
5. Silje Welsh De Zijl LGB 1:01.56 9206488 30.43 1:03.29
6. Isabelle Grootes De Columbiaan 1:02.37 9303030 30.57 1:03.67
7. Denise Boereboom Van Vliet Barracuda 1:01.48 9202144 30.30 1:03.91
8. Rosanne de Boer Lz 1886 1:03.53 9104060 31.26 1:05.00
9. Manon Belfor De Columbiaan 1:03.20 9303704 30.45 1:06.15

AFGEM Miranda Nijenhuis De Columbiaan 58.51 9204076

Senioren Open

1. Merel Barendregt Van Vliet Barracuda 1:00.72 9100118 29.73 1:01.08
2. Tania Jacobs De Columbiaan 1:02.14 9400864 30.25 1:02.07
3. Jara Schmidt De Columbiaan 1:02.78 9405062 29.74 1:02.17
4. Kimberley van Wijk Z&PC De Gouwe 1:00.51 9402040 30.00 1:02.45
5. Liset Jansen De Columbiaan 1:01.10 9500418 29.69 1:02.61
6. Janet van der Poel Lz 1886 1:02.67 9301842 30.37 1:02.99
7. Iris Barendregt Van Vliet Barracuda 1:02.63 8600172 30.90 1:03.18
8. Joyce van Keulen De Zijl LGB 1:03.05 8401278 29.92 1:03.23
9. Silje Welsh De Zijl LGB 1:01.56 9206488 30.43 1:03.29

10. Jaimy Lee Taskin Noordwijkerhout 1:03.39 9403364 31.20 1:03.46
11. Isabelle Grootes De Columbiaan 1:02.37 9303030 30.57 1:03.67
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Winterkringkampioenschappen 2010
Leiden, 9. - 10.1.2010

Programmanr. 8, Dames, 100m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd 50m 100m

12. Danielle Grootes De Columbiaan 1:05.41 9501278 31.35 1:03.76
13. Denise Boereboom Van Vliet Barracuda 1:01.48 9202144 30.30 1:03.91
14. Mariska Teske Lz 1886 1:04.64 9601712 31.02 1:04.55
15. Jasmijn Bink Lz 1886 1:04.80 9700332 31.27 1:04.69
16. Chantal Warmerdam Noordwijkerhout 1:04.95 9601060 31.48 1:04.73
17. Yvette de Gier De Columbiaan 1:04.06 9402124 31.47 1:04.98
18. Rosanne de Boer Lz 1886 1:03.53 9104060 31.26 1:05.00
19. Anouk Hesseling De Columbiaan 1:05.16 9601070 31.02 1:05.04
20. Debby Bavelaar De Zijl LGB 1:05.70 9502468 31.60 1:05.24
21. Amber Reijm Van Vliet Barracuda 1:02.60 9405434 31.64 1:05.34
22. Nine Roman Lz 1886 1:10.70 9702310 31.30 1:05.50
23. Tess van der Zon Noordwijkerhout 1:05.92 9501412 31.91 1:05.87
24. Liselotte Mulder De Columbiaan 1:04.03 9503472 31.15 1:06.12
25. Jasmijn Ruijgrok Lz 1886 1:04.08 9401032 31.52 1:06.14
26. Manon Belfor De Columbiaan 1:03.20 9303704 30.45 1:06.15
27. Laura van Daalen De Columbiaan 1:04.55 9503474 31.34 1:06.49
28. Jennifer den Besten Hoogenboom Tours BZ&PC1:05.45 9501740 31.50 1:06.66
29. Seline Koek Lz 1886 1:02.40 9400622 31.93 1:06.80
30. Lisa Postma De Zijl LGB 1:08.16 9701588 31.58 1:06.93
31. Maaike de Leeuw Z&PC De Gouwe 1:05.63 9404486 31.73 1:07.28
32. Marisol van Helden Noordwijkerhout 1:07.04 9502298 32.18 1:07.44
33. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 1:07.62 9701478 32.44 1:07.53
34. Eveline van der Zwaan Hoogenboom Tours BZ&PC1:07.17 9602378 32.23 1:07.98
35. Saskia Kommers Van Vliet Barracuda 1:05.46 9502846 32.44 1:08.13
36. Tessa van Beelen De Columbiaan 1:06.03 9400860 33.54 1:08.35
37. Anne Braam Lz 1886 1:09.77 9602210 32.55 1:08.84
38. Moniek Heemskerk Lz 1886 1:10.51 9601964 33.59 1:09.11
39. Giulia Rolloos Van Vliet Barracuda 1:08.69 9500946 33.10 1:09.14
40. Ymke Kluiwstra Lz 1886 1:09.94 9600186 33.37 1:09.28
41. Annelotte Mulder De Columbiaan 1:09.43 9701348 32.92 1:09.42
42. Ilse van Beelen De Columbiaan 1:06.68 9600106 1:09.96
43. Eva van Maarle Lz 1886 1:08.54 9705042 34.40 1:10.27
44. Lara Bink Lz 1886 1:12.07 9800076 34.68 1:10.62
45. Sanne van Rijs Z&PC De Gouwe 1:06.89 9500082 33.48 1:11.10

Eline van Krimpen Widex Gzc Donk 1:09.68 9704226 34.03 1:11.10
47. Anne Vergeer Widex Gzc Donk 1:11.66 9702386 34.07 1:11.16
48. Pieternel Braam Lz 1886 1:08.11 9501610 33.89 1:11.30
49. Elise van Manen De Columbiaan 1:10.60 9801676 33.61 1:11.84
50. Joyce Penedo De Columbiaan 1:11.01 9602918 34.65 1:11.85
51. Anne Petersen Van Vliet Barracuda 1:10.67 9700454 34.57 1:11.86
52. Annelou de Jong Widex Gzc Donk 1:10.63 9701732 34.40 1:12.14
53. Sanne van der Meer De Columbiaan 1:12.80 9601648 34.45 1:12.23
54. Laura van Duijn De Columbiaan 1:10.33 9403640 34.50 1:12.74
55. Marsha den Besten Hoogenboom Tours BZ&PC1:08.92 9601574 34.04 1:13.12
56. Freeke den Dulk De Columbiaan 1:14.14 9700538 34.97 1:13.19
57. Michelle van Velzen De Zijl LGB 1:12.92 9702294 35.30 1:14.54
58. Laura van der Knaap Zhm 1:15.33 9601752 35.38 1:15.85
59. Myrthe Vreeswijk Lz 1886 1:15.82 9800078 36.53 1:16.33
60. Fleur van Rijn Katwijk 1:22.44 9803406 36.24 1:17.87
61. Romee Rikkert Van Vliet Barracuda 1:19.81 9800224 36.72 1:18.22
62. Lara Kluts Lz 1886 1:18.45 9803110 36.40 1:18.66
63. Julia Minnema Alkemade 1:19.55 9801294 38.45 1:20.89
64. Eileen Duits Widex Gzc Donk 1:20.52 9800842 37.48 1:21.57
65. Hannah Dixon Widex Gzc Donk 1:25.40 9803432 38.80 1:21.95
66. Eva Zekveld Lz 1886 1:24.61 9803080 40.07 1:24.26
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Winterkringkampioenschappen 2010
Leiden, 9. - 10.1.2010

Programmanr. 8, Dames, 100m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd 50m 100m

67. Daisy Nonkes Z&PC De Gouwe 1:25.39 9801360 39.89 1:24.34
68. Claudia den Haan Electrolux AZC 1:27.18 9803106 39.57 1:24.50

NG.ZA Mieke Cornelisse ZV Sassenheim 1:06.45 9405090
AFGEM Natasja Boers De Columbiaan 1:04.67 9501560
AFGEM Iris Berg De Columbiaan 1:04.83 9500788
AFGEM Miranda Nijenhuis De Columbiaan 58.51 9204076


